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REGULAMIN

RCS CUP W HALOWEJ PILCE NOZNEJ
Luty 2018 r.

Cel gry

Popularyzacja pitki noznej jako sportu dla kazdego

Wytonienie Mistrza Pitki Noznej wsrod druzyn Zagtebia Miedziowego w sezonie 2018.
Organizator

Regionalne Centrum Sportowe Sp. z 0.0.

Podziat druzyn

W zawodach uczestniczg 10 osobowe zespoty, w ktdrych moga wystepowac zawodnicy, ktorzy
ukoriczyli 16 rok zycia.

4. Termin i miejsce

Rozgrywki przeprowadzane zostang 17 lutego 2018 r. na hali sportowej przy ul. Komisji
Edukacji Narodowej 17B i Hali SP 14, od godz. 15.00
Finaty: 24 lutego 2018 r. na Hali Widowiskowo - Sportowej przy ul. Odrodzenia 28B

Zasady uczestnictwa

e Kazda z druzyn zglaszajac sie do rozgrywek jest zobowigzana do zapfaty wpisowego
w wysokosci 300,00 zt od druzyny. Wpfaty nalezy dokona¢ na konto Organizatora: BANK
GOSPODARSTWA KRAJOWEGO nr 13 1130 1033 0018 8163 6120 0001.

e \Wplata jest wymagana w terminie do 10.02.2018 r. (wigcznie).

e Druzyna musi zapfaci¢ wpisowe na turniej oraz przesta¢ organizatorowi potwierdzenie zaptaty
drogg mailowg do 10.02.2018 r. (do godziny 23:59). Jesli druzyna nie dopetni tego obowigzku,
straci mozliwo$¢ uczestniczenia w turnieju.

o Warunkiem przystapienia do turnieju jest akceptacja niniejszego regulaminu i wkasnorecznie
podpisanie sie kazdego zawodnika pod formularzem zgtoszeniowym. Zawodnicy zobowigzujg
sie do przestrzegania postanowien niniejszego regulaminu oraz regulaminu obiektu, na ktérym
turniej sie toczy.

llos¢é zawodnikdw

Druzyna skfada sie z maksymalnie pieciu zawodnikow, z ktérych jeden jest bramkarzem.

Aby rozpocza¢ spotkanie druzyna musi posiada¢ w swoim sktadzie co najmniej pieciu zawodnikdw.

Jezeli w wyniku wykluczen lub kontuzji zawodnikow w ktdrymkolwiek zespole pozostanie mnigj niz

dwaoch zawodnikdw mecz nalezy zakonczyc.

Dozwolona maksymalna ilos¢ zawodnikdw rezerwowych wynosi pie¢ 0séb.

llo§¢ zmian ,w locie” z mozliwo$cig powrotu dokonywanych podczas meczu jest nieograniczona, za

wyjatkiem bramkarza, ktdry moze by¢ wymieniony tylko w czasie przerwy w grze.

Zmiany ,w locie” mogg by¢ dokonywane tylko w strefie zmian w $rodkowej cze$ci boiska. Zawodnicy

rezerwowi muszg posiada¢ na sobie narzutki treningowe tzw. westy, ktore przekazujg schodzacemu

zawodnikowi podczas zmiany.

Nie mozna dopisywac nowych zawodnikéw do zawoddw finatowych.

7. Ubiér zawodnikow

Standardowe wyposazenie zawodnikow musi sie sktada¢ z koszulki, spodenek, skarpet oraz obuwia.
Jedynym dozwolonym rodzajem obuwia jest obuwie ptocienne, z migkkiej skory lub materiatu
skoropodobnego (skaj, derma) z jasnymi podeszwami gumowymi lub z podobnego materiatu.
UZywanie obuwia jest obowigzkowe.
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8. Czas trwania gry

10.

1.

Czas trwania gry wynosi 2 x 10 minut. Podczas ostatniej minuty spotkania czas zatrzymywany
jest automatycznie, gdy pitka jest poza gra.

Gra niedozwolona

Zakaz wykonywania wslizgu na nogi przeciwnika (w zasiegu gry fj. do 1 metra od przeciwnika)

w celu odebrania lub wybicia pitki bedacej w posiadaniu przeciwnika, niezaleznie od tego czy
wslizg jest prawidlowy czy tez nie — za tego typu zagranie druzyna winna by¢ ukarana rzutem
wolnym bezposrednim lub karnym ( oprocz bramkarza we wtasnym polu karnym).

Nie zabrania sie blokowania strzatu przeciwnika wslizgiem oraz zdobycia bramki wélizgiem, a takze
obrony bramki wélizgiem bez kontaktu z przeciwnikiem.

Zakaz przetrzymywania pitki przechwyconej z gry przez bramkarza rekami diuzej niz 4 sekundy —
rzut wolny po$redni.

Kary druzynowe

Faule kumulowane - cztery pierwsze faule kazdej druzyny, karane sg rzutem wolnym. Kazdy
nastepny, karany jest tzw. przedtuzanym rzutem karnym wykonywanym z 9 metrow.

W przypadku pigtego lub kolejnego faulu pomiedzy 9 a 6 metrem, zawodnik ma prawo wybraé
korzystniejsze miejsce do wykonywania przedtuzonego rzutu karnego. Pozostali zawodnicy
muszg znajdowac sie dalej niz 5m od pitki oraz za linig_pitki.

Do fauli kumulowanych wlicza sie tylko faule karane rzutem wolnym bezpo$rednim.

Podczas przedtuzonego rzutu karnego bramkarz nie musi znajdowac¢ sie na linii bramkowe;
w momencie zagrania pitki (moze przemieszczac sie dowolnie do czterech metréw przed linig
bramkowg).

Kary indywidualne

Zawodnicy podlegajg karom indywidualnym — zétta kartka (bez wykluczenia czasowego) —
wykluczeniu z gry 2 min. (czerwona kartka), analogicznie jak okreslajg to przepisy gry w pitke
nozna.

Otrzymanie 3 kolejnych napomnien (zétta kartka) powoduje odsunigcie zawodnika w 1 meczu.
Kazde kolejne napomnienie powoduje odsuniecie zawodnika w 1 meczu.

Wykluczenie z gry (czerwona kartka) powoduje 2 — minutowe ostabienie druzyny. Zawodnik
wykluczony nie moze ponownie wejs¢ na boisko ani przebywa¢ na tawce zawodnikdéw
rezerwowych. Zespot po uptywie 2 minut moze uzupetni¢ swoj sktad.

W przypadku otrzymania bezpo$redniej czerwonej kartki na zawodnika naktadana jest kara
indywidualna odsuniecia od 1, 2, 3 lub wykluczenia z turnieju.

Zawodnik ukarany wykluczeniem z gry (czerwona kartka) za tzw. akcje ratunkowg nie moze
bra¢ udziatu w najblizszych zawodach swojej druzyny.

W innych przypadkach wykluczenia z gry zawodnika, decyzje o dalszym jego udziale w turnieju
i okresie dyskwalifikacji, podejmowac bedzie kazdorazowo organizator turnieju.

W przypadku gdy w okresie ostabienia padnie bramka stosuje sie nastepujace zasady:

gdy gra 5 zawodnikdw przeciwko 4 zawodnikom i zespol 5-osobowy zdobedzie bramke to zespot
4-osobowy moze uzupetni¢ swoj sktad

Jezeli w obydwu zespotach wystepuje po 4 zawodnikow i padnie bramka to obydwa zespoty
uzupetniajg swoj sktad,

Jezeli 5 zawodnikdw gra przecivko 3 zawodnikom lub 4 zawodnikow gra przeciwko
3 zawodnikom i zespdt z wiekszq iloscig zawodnikdw zdobedzie bramke to 3 osobowy moze
uzupetni¢ swoj sktad tylko o jednego zawodnika,

Jezeli obydwa zespoty grajg 3 zawodnikami i padnie bramka to zespoty mogq uzupetni¢ swoje
sktady tylko o jednego zawodnika,
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o Jezeli bramke zdobedzie zespol z mniejszg iloscig zawodnikow to w kazdym w/w przypadku gra
toczy sie dalej bez zmiany ilo$ci zawodnikow.
12. Rzuty wolne
Podczas wykonywania rzutu wolnego zawodnicy druzyny przeciwnej majg obowigzek znajdowac sie co
najmniej 5 metréw od pitki, do czasu jej zagrania. Zawodnik nie przestrzegajacy tego postanowienia
zostanie napomniany (z6tta kartka).
Jezeli druzyna nie wykona rzutu wolnego w ciggu 4 sekund, liczac od momentu kiedy zawodnik wszedt
w posiadanie pitki, sedzia dyktuje rzut wolny po$redni dla druzyny przeciwne;.
13. Rzut karny
Rzut karny wykonuje sie z punktu karnego znajdujgcego si¢ na linii pola karnego, oddalonego
6 metréw od linii bramkowe;j.
14. Rzut z autu
- Rzut z autu wykonuje sie nogg a wykonawca rzutu w momencie wprowadzenia pitki do gry musi mie¢
umieszczone stopy przy linii bocznej.
— Pitka nieruchomo lezy na linii boczne;.
— Zawodnicy druzyny przeciwnej winni sie znajdowa¢ co najmniej 3 metry od miejsca z ktérego
wykonywany jest rzut z autu.
15. Rzut od bramki
Rzut od bramki wykonywany jest przez bramkarza, ktéry stojagc w obrebie wtasnego pola karnego
wprowadza reka pitke do gry. Pitka jest w grze gdy catym obwodem przekroczy linig pola karnego.
16. Kolejnos$¢ druzyn:
e Kolejnos¢ zespotdw w tabeli ustala sie wedtug ilosci zdobytych punktéw.
e W przypadku uzyskania rownej ilosci punktéw przez dwie lub wigcej druzyn, o kolejnoSci
zajetych miejsc decyduja;
- Przy dwoch zespotach:
a) ilos¢ zdobytych punktéw w spotkaniach miedzy tymi druzynami
b) przy réwnej iloSci punktow korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami
w spotkaniach tych druzyn
c) przy dalszej rownosci korzystniejsza roznica a nastepnie stosunek bramek we wszystkich
spotkaniach z catego cyklu rozgrywek
d) w przypadku, gdy dwoma zespotami o jednakowej ilosci punktdw sg zespoty zajmujace
pierwsze miejsce w tabeli, stosuje sie wytgcznie zasady okreslone w punkcie aib a jezeli one
nie rozstrzygna kolejnosci, zarzadza sie rzuty karne po 3 i do skutku.
— Przy wiecej niz dwoch zespotach przeprowadza sie dodatkowg tabele pomocniczg spotkan
wytgcznie migdzy tymi druzynami, kierujac sie zasadami j.w.
17. Runda eliminacyjna
- Po rundzie eliminacyjnej do finatbw awansujg po 2 najlepsze druzyny z kazdej grupy,
- Mecze w grupach odbywajg sie w systemie kazdy z kazdym.
18. Runda finatowa
Po meczach grupowych dwie najlepsze druzyny z grupy A zagrajq w pétfinatach z wygranymi
z grupy B. (A1z B2, A2 z B1). Nastepnie odbedzie sie mecz o Ill miejsce i mecz finatowy.
19. Zasady przyznawania walkowerow
o Walkower przyznawany jest w trzech przypadkach:
— gdy na boisku zostanie mniej niz dwoch zawodnikow na wskutek wykluczen badz kontuzji i zespot nie
moze kontynuowac gry.
— jezeli w druzynie wystepuje zawodnik nie zgtoszony do rozgrywek.
— jezeli jedna z druzyn spdzni sie wiecej niz 10 minut, badz nie stawi sig na zawody.
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e Dwa walkowery eliminujg druzyne z dalszych gier, bez zwrotu wpfaty.
e Za walkower w zawodach nie odbiera sie druzynom punktu:

— jezeli walkower otrzymuje druzyna, ktora przegrata mecz, wynik jest weryfikowany na 3 — 0 dla

przegranych.

o Jezeli zostat rozegrany caty mecz, a przyczyne walkowera wykryto po zakorczeniu meczu:

— walkower otrzymuje druzyna, ktéra wygrata mecz ale nie strzelita wigcej niz 3 bramki, wynik jest

weryfikowany na 3 - 0 dla wygranych.

— druzyna, ktéra otrzymuje walkowera wygrata i strzelita wiecej niz 3 bramki, zalicza sie wynik z boiska.

20. Nagrody

e Puchary, nagrody rzeczowe dla zespotow, ktdre zajma miejsca | — Il —

e Kazda druzyna uczestniczaca w rozgrywkach otrzyma pamigtkowy puchar.

e Nagrody indywidualne:
Statuetki otrzymujg najlepszy bramkarz, zawodnik i strzelec turnieju.

21. Postanowienia koricowe

e Mecze sedziowane bedq przez arbitrdw Okregowego Zwigzku Pitki Noznej w Legnicy.

e Uczestnicy biorg udziat w turnieju na wtasne ryzyko.

e Zawodnicy oSwiadczaja, ze posiadajg wazne badania lekarskie zezwalajace na udziat w zawodach
sportowych. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za udziat w mistrzostwach oséb chorych
I wynikte z tego wypadki.

e Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych w formularzu
zgtoszeniowym oraz wykorzystanie i przetwarzanie ich wizerunku przez organizatora

e W halach sportowych obowigzuje zakaz palenia i picia alkoholu, a kazda druzyna zobowigzana jest
do przestrzegania regulaminu hali.

e Organizator zastrzega sobie prawo niedopuszczenia do gry zawodnika lub catej druzyny, jesli
zachowanie zawodnika lub zawodnikéw druzyny moze zagraza¢ bezpieczenstwu uczestnikow
turnieju (w szczegdlnosci, gdy wskazuje na nietrzezwosc).

UWAGA!

W sytuacjach nie ujetych w niniejszym regulaminie prawo interpretacji przystuguje organizatorowi oraz
sedziom prowadzacy zawody.
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